
COULAINES

Suivez-nous !
coulaines.fr

Ville Ville

fibrée
Ville

où il fait
bon vivre
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fleur d’or
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la +

sportive

Ville
prudente

Journée d'encouragement au

DÉPISTAGE

SEIN

COL DE L'UTÉRUS

COLORECTAL

Jeudi 26 novembre  10H-16H
Centre d'animation L'Herberie

6 bis, Boulevard Saint-Michel, 72190 Coulaines

Distribution gratuite de kits de dépistage,
conseils, prise de rendez-vous, jeux...

ENTRÉE LIBRE - TOUT PUBLIC

DU CANCER



Et avec la présence de : 

L'INFIRMIÈRE
ASALÉE

DU TERRITOIRE

LES SAGE-FEMMES
DE LA MSP

DE COULAINES
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JEUX
SANTÉ

PRISE DISTRIBUTION DE 
KITS DE DÉPISTAGEDE RDV

LE MÉDIATEUR SANTÉ

LE RELAIS SOLIDARITÉ
LE SERVICE INSERTION-RSA

Ateliers 
proposés par

les partenaires

Animations par les diététiciennes

JEUX LUDIQUES
SUR L'ALIMENTATION RECETTES

�🏻‍🍳

RDV BILAN SANTÉ
(MENTALE, PSYCHIQUE)

TOMBOLA
PANIERS À GAGNER

🥣
RESTAURATION

SOUPE, WRAP

GARDE
D'ENFANTS

SÉANCES BIEN-ÊTRE
MASSAGE...

�🏽
ATELIERS

MANGER BOUGER
MUTUELLE COMMUNALE

ATELIER RISQUES
CARDIOVASCULAIRES


