Section MULTIACTIVITES

JS Coulaines

Tel : 02 43 81 01 25
Port : 06 07 44 58 32

Mail : clubomnisports@jscoulaines.fr

ETE 2023 - GROUPE 10-13 ANS

JUILLET/AOUT 2023
DATE ACTIVITES MATIN ACTIVITES APRES-MIDI
Lundi 10 juillet BADMINTON/PADEL ACTIVITES LIBRES
Mardi 11 juillet LASER GAME LASER GAME
Mercredi 12 juillet BADMINTON/PADEL TOURNOI SPORTS-CO
Jeudi 13 juillet BADMINTON/PADEL PISCINE

RAPPEL

Lieu de rendez-vous

Gymnase Marius Guillotin
(gymnase a coté de la
piscine) pour déposer et
récupérer les enfants

Horaire d’accueil
8h30 a 17h30

Horaire des activités :

9h00 a 17h00
PREVOIR

Bouteille eau, goftiter,
casquette, vélo + casque,
roller, trottinette +
protection

Pique-nique pour les
sorties le vendredi

Jeux pour le temps calme
(sous responsabilité des

Lundi 17 juillet FOOTBALL ACTIVITES LIBRES
Mardi 18 juillet FOOTBALL BILLARD/FOOTBALL
Mercredi 19 juillet FOOTBALL KOH-LANTA
Jeudi 20 juillet FOOTBALL PISCINE
Vendredi 21 juillet BOWLING BOWLING
e O
Lundi 24 juillet VOLLEY/ATLETHISME ACTIVITES LIBRES
Mardi 25 juillet VOLLEY/ATLETHISME RANDONNEE VELO
Mercredi 26 juillet VOLLEY/ATLETHISME TENNIS DE TABLE/ULTIMATE
Jeudi 27 juillet VOLLEY/ATLETHISME PISCINE
Vendredi 28 juillet PAPEA PAPEA
DATE ACTIVITES MATIN ACTIVITES APRES-MIDI
Lundi 31 juillet BASKETBALL ACTIVITES LIBRES
Mardi 1 aott BASKETBALL SQUASH/BADMINTON
Mercredi 2 aofit BASKETBALL JEUX TRADITIONNELS
Jeudi 3 aotit BASKETBALL PISCINE
Vendredi 4 aoit GEMERIE GEMERIE
- ]
Lundi 7 aotit TENNIS DE TABLE ACTIVITES LIBRES
Mardi 8 aofit TENNIS DE TABLE ESCALADE/BILLARD
Mercredi 9 aofit TENNIS DE TABLE PISCINE
Jeudi 10 aotit TENNIS DE TABLE PISCINE
Vendredi 11 aoftt GOLF GOLF

Lundi 14 aott SQUASH/BADMINTON ACTIVITES LIBRES
Mercredi 16 aofit SQUASH/BADMINTON JEUX DE VISEES
Jeudi 17 aotit SQUASH/BADMINTON PISCINE
Vendredi 18 aotit ATLANTIDES ATLANTIDES
- r ]
Lundi 21 aoftit FOOTBALL ACTIVITES LIBRES
Mardi 22 aoit FOOTBALL OLYMPIADES
Mercredi 23 aofit FOOTBALL BADMINTON/PADEL
Jeudi 24 aott FOOTBALL PISCINE
Vendredi 25 aotit PAPEA PAPEA
7 ]
Lundi 28 aofit BASKETBALL ACTIVITES LIBRES
Mardi 29 aoit BASKETBALL JEUX TRADITIONNELS
Mercredi 30 aofit BASKETBALL ULTIMATE/HANDBALL
Jeudi 31 aotit BASKETBALL PISCINE
Vendredi 1¢ sept. BOWLING BOWLING

RAPPEL

Lieu de rendez-vous

Gymnase Marius Guillotin
(gymnase a coté de la
piscine) pour déposer et
récupérer les enfants

Horaire d’accueil

8h30 a 17h30

Horaire des activités :

9h00 a 17h00
PREVOIR

Bouteille eau, goftiter,
casquette, vélo + casque,
roller, trottinette +
protection

Jeux pour le temps calme
(sous responsabilité des
parents)

(Plannings sous réserve
de modifications)




