SECTION RANDONNEE PEDESTRE

C
JEUNESSES SPORTIVES DE COULAINES PROGRAMME o
12 rue de Paris 72190 COULAINES du 02/07/2023 au v
JSC https://www.jscoulaines.fr/ 31/12/2023 )
i
DATES COMMUNES Lieux rendez-vous |DISTANCE COMMENTAIRES t
2-juil.-23 |BALLON Parking| 13 km
LeMansClassic apres Place de la République 3€
9-juil.-23 |ST SYMPHORIEN Parking /D 28| 13 km
forét de la Petite Charnie : direction Neuvilette en Charnie 3€
16-juil.-23 [SURFONDS Eglise] 13 km
et centre bourg 3€
23-juil.-23 [La Fléche (parcours a définir avec Christine)13 a 14 km |Pique-nique voiture prés du Lac
Journée aprés midi rando autour des Lacs| 7 a 8 km 45€
30-juil.-23 |COURCEBOEUFS Eglise] 13 km
et centre bourg 3€
6-ao0t-23 [NEUVILLALAIS Parking| 13 km 2
a gauche aprés Eglise 3€
13-ao(it-23 |Vacances des guides organisateurs Coulaines Parcours a = . S @it
suggestion--> Sargé "Bas Rosée" I'initiative _"'z\ = a0 a : > \'x‘ 1,5€]
20-ao0(t-23 |Vacances des guides organisateurs Coulaines des ¥ 2
0023 suggestion--> nguére ’ présents “ ﬁ i 3 AA& e ) 15€
27-aolt-23 [MEZIERES sous LAVARDIN Parking| 13 km
des Ecoles 3€
3-sept.-23 INEUVILLE SUR SARTHE Parking] 13 km
Direction La Bazoge face Cabinet Médical 15€
3-sept.-23 |Féte du sport JSC-section randonnée présente... | de 14ha 18h |[Parc de la Gironde - COULAINES
10-sept.-23 IMONTFORT LE GESNOIS Parc des Sitelles| 14 km 2
D 323 3€
17-sept.-23 |[FORET PERSEIGNE Parking Belvédére| 15,5 km |[Pique-nique voiture
Journée aprés Aillieres-Beauvoir]| + 7 km 45€
24-sept.-23 [TORCE EN VALLEE Parking| 12 km
derriére Mairie prés Eglise 3€
a définir Assemblée Générale Espace Sportif G. Bollengier-Stragier "Val du Monnet" : 20 h 30
1-oct.-23 [ST JEAN D'ASSE - Notre DAME des Champs 13,7 km
Route a Gauche "dans Bourg" --> Notre Damme des Champs 3€
8-oct.-23 [RUILLE sur LOIR Eglise] 14 km  [Pique-nique si visite cave
Journée ?7? 45€
15-oct.-23 |BRULON LES 3 Clochers Parking| 14 km
Base de loisirs 45€
22-oct.-23 [MARCON "Vignes" Eglise] 22 km [Pique-nique sur le dos
Journée 45€
29-oct.-23 |BRETTE LES PINS Parking cimetiere|] 14 km
Heure Hiver en venant du Mans passer devant Eglise --> cimetiere 3€
5-nov.-23 |LAVERNAT 18 km  |Féte des nouzillards a Lavernat
Journée Eglise ??? Pique-nique ??? 4,5€
11-nov.-23 |37e édition Brevets Sarthois de la Randonnée 5a50km LA BAZOGE
12-nov.-23 |OIZE Eglise| 12 km
3€
19-nov.-23 [SILLE LE PHILIPPE Rue de la Gare| 13 km |Repas restaurant : " Le Rendez-vous "
Journée Place de la Bascule] + 8 km 3€
26-nov.-23 |NUILLE LE JALAIS Eglise| 13,7 km
3€
3-déc.-23 |ALLONNES - Arnage (AR) 12 km
Moulin du Chaoué 1,5€
10-déc.-23 [LA BUZARDIERE(CHANGE) 12,7 km
aux Commerreries route a gauche jusqu'au bout (1 km) 3€
17-déc.-23 [DECOUVERTE DE LA VILLE du MANS 10
Quai louis Blanc Passerelle
24-déc.-23 [COULAINES Place J-C Boulard| 11 km
ex Pl. de La Gironde
31-déc.-23 |NEUVILLE sur SARTHE Parking] 13 km

Direction La Bazoge face Cabinet Médical

2 guide a définir pour mener la randonnée
+ RANDOS a la Carte en semaine et jours fériés pour les adhérents, avis sur WhatsApp chaque semaine
Rappels : - si alerte météo rouge, la randonnée est supprimée - si neige, verglas alerte météo orange se rendre place de la Gironde et non sur le lieu

de départ de la randonnée. Nous vous rappelons que lors de nos déplacements sur une route, étant un groupe non organisé, nous
circulons a gauche en colonne par un (R412-34 du code de la route).
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